主題範疇

認識自己

活動（二）: 身體各部份的功用
活動 (二) : 身體各部份的功用
(Functions of Body Parts)

對    象
:
4-6歲幼兒
活動目的
:
讓幼兒 :

(1) 認識身體各部份的名稱、位置及功用。

(2) 學習性器官的正確名稱。

(3)
認同自己是有用的人。
活動形式
:
分組
時    間
:
每部份15-20分鐘
輔助教材
:
(1)
「男、女身體」大海報、白板及磁石 (自備)

(2) 「身體各部份」配對卡

(3) 兒歌 : 「我真有用」

(4)
有關「介紹身體各部份和功用」故事書或參考資料目錄(1)之故事 (自備)
準備工作
:
(1)
教師把「男、女身體」大海報貼在白板上。

教學計劃
:
第一部份
(1) 教師展示「男、女身體」大海報，鼓勵幼兒說出身體各部份的名稱。

(2) 除了眼、耳、口、鼻、手、腳外，教師請幼兒指出胸部、陰部、陰莖和陰囊的位罝與名稱，如幼兒未能講出正確名稱，教師須指導幼兒說出正確名稱，如幼兒說陰莖是「雀雀」時，可向幼兒解釋正確名稱應為陰莖。

(3) 教師展示「身體各部份」配對卡，並向幼兒解釋身體每部份均有它們的功用，如眼睛可以「看物件」，耳朵可以「聽聲音」，女性之陰部及男性之陰莖可以用作「排尿」及「生育寶寶」等。

(4) 教師讓幼兒隨意抽一張功用圖卡，然後鼓勵他們把圖卡放在大海報的正確位置上，如「聽聲音」放在「耳朵」旁，「步行跑步」放在「腳」附近。

(5) 配對後，教師核對是否正確，有需要時加以解說。

(6) 總結 : 身體各部份均有它們的正確名稱、位置及功用，陰部、陰莖及陰囊都是「性器官」，它們其中一個功用是負責生育寶寶，它們和身體其他部份一樣都需要保護和清潔。

第二部份
(7) 體力遊戲 : 「對對碰」，教師將「身體各部份」配對卡分派給每一位幼兒，幼兒取得圖卡後，不要讓其他幼兒觀看。

(8) 當教師說「開始」時，幼兒需問其他幼兒所持圖卡的內容是其麼，當找到正確的配對時，如「眼睛」對「看物件」，「女性陰部」對「排尿」及「生育寶寶」等，便儘快站在一起 (有些組合是二人配對，有些組合是三人配對)。

(9) 教師核對幼兒的配對是否正確，然後帶出以下問題 :
－
如果沒有眼睛，我們會怎樣 ?

－
如果沒有耳朵，我們會怎樣 ?

－
如果沒有嘴巴，我們會怎樣 ?

－
如果沒有鼻子，我們會怎樣 ?

－
如果沒有雙手，我們會怎樣 ?

－
如果沒有隻腳，我們會怎樣 ?

－
如果沒有陰部或陰囊及陰莖，我們會怎樣 ?

(10) 總結 : 身體各部份均有它們的功用，有了它們，我們才可以步行、走路、讀書、寫字等；有時，各部份要互相合作才可發揮功用，例如「吃東西」時，要用「手」取食物，然後放進「口」咀嚼等。

(11) 唸兒歌 : 「我真有用」

跟進活動
:
(1)
講故事活動，教師可利用有關「介紹身體各部份和功用」的故事來加深幼兒對主題的認識。

備    註
:
(1)
教師請注意陰部、陰囊、陰莖等之功用原可再仔細分類，包括製造精子、保護罩丸、性交、排尿及生產嬰兒等，但4-6歲幼兒未必把握這些細分之功用，故在活動中祇將以上器官的功用概括為「生育寶寶」，如幼兒有興趣進一步了解性器官的功用或問及有關怎樣生育寶寶的問題，教師可利用活動 (四) : 「寶寶的誕生」與幼兒進行活動，或利用一些圖書及圖片協助解說，從而滿足幼兒的求知慾及好奇心。

(2) 在第二部份中，教師除可利用「身體各部份」配對卡外，亦可鼓勵幼兒自製紙帽，在帽上畫出身體各部份及不同之功用，然後由幼兒分別帶上不同紙帽，進行活動。

活動(二) : 身體各部份的功用


兒歌 : 「我真有用」

請參考網上版歌曲部分．
我有兩隻小眼睛，看見天上小星星，

我有兩隻小耳朵，聽到聲音真美妙，

我有一個小鼻子，分辨氣味和呼吸，

還有一個小咀巴，唱歌說話全靠它。

我用雙手拍拍拍，寫字畫畫做手工，

我用雙腳踏踏踏，跑步跳高踏單車，

我們都有性器官，生育寶寶都靠它，

各個部份功用多，必須小心來保護。






